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Sau 2s s& fu chuyén sang trang théng fin sén phdm.
Trang théng tin sén phdm sau dé sé gitt nguyén khong thay ddi
cho dén khi ngudi truy cdp déng lai
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Marvelow Ngiia thai hieu qud

1. Tén thuéc: MARVELON/vién nén. 2. Ham luo'ng hoat chat: 0,15 mg Desogestrel va 0,03 mg Ethinylestradiol/vién. 3.
Chi dinh: Tranh thai. 4. Liéu dung: 4.1. Cach uéng: Udng theo thir tu chi dan trén vi thuéc, mdi ngay 1 vién vao clng
mot theri diém trong 21 ngay lién tiép. Sau dé nghi 7 ngay rbi ubng vi tiép theo du co thé chua hét kinh. 4.2. Bt ddu uéng:
Chura diing bién phéap tranh thai chira néi tiét t6 nao trong thang trudre dé thi bat dau udng thuée vao ngay dau tién cé kinh.
Cé thé bat dau udng Marvelon vao ngay thir 2-5, nhung can str dung thém bién phap mang chan trong 7 ngay dau dung
thuéc. Chuyén tir bién phap tranh thai chira noi tiét t6 phdi hop khac thi bat dau dung Marvelon ngay sau ngay ubng vién
cudi cung chira hoat chét cua thuéc vién tranh thai phéi hop (TVTTPH) dang dung, nhung khéng muén hon ngay uong
thudc tiép theo sau tu&n nghi thudc, hodc ngay sau ngay udng vién gia duoc cudi cung trong vi TVTTPH ma ngu¢i dung
dang uéng. Dai tir vang tranh thai hodc miéng dan tranh thai, dung Marvelon ngay sau ngay thao vong hodc miéng dan,
dai tir thudc tiém thi ké tir ngay can tiém liéu tiép theo, ddi tir que cdy thi ké tir ngay rat que, nhung nén dung thém bién
phap mang chan trong 7 ngay dau ké tr khi bat dau dung Marvelon. Boi tir bién phap tranh thai chi chira progestogen thi
co thé bat dau & bat ky ngay nao cua vi thude don chat. Sau khi say thai & 3 thang d4u thi dung Marvelon ngay Iap tirc.
Sau khi sinh con ho#c say thai & 3 thang gitra thi bat dau uéng thuéc vao ngay 21 dén 28 sau do. Sau khi sinh con: xem
phan Phu nir cho con bl. 4.3. Quén uéng thuéc: 4.3.1.Néu quén dudi 12 gio: tac dung nglra thai khong giam, udng ngay
khi nhé ra va uéng nhirng vién ké tiép nhu thudng 18, 4.3.2. Néu quén qua 12 gid': tac dung tranh thai co thé giam. Luu
y: Khéng bao gi¢r dugc ngurng ubng thudc qua 7 ngay. Cén phai uéng thudc 7 ngay lién tiép méi co tac dung. 4.4. Néu co
bét thudng nang vé tiéu hoa nén str dung thém bién phap tranh thai khac. 5. Chdng chi dinh: Bang co hodc tién sur ¢o
chirng huyét khdi (nhu huyét khdi tinh mach séu, tac mach phai). Dang cd hoac tién sur ¢o huyét khéi dong mach (nhoi
mé&u co tim, tai bién mach mau nao) hodc céc biéu hién tién triéu (nhu con thoang thidu mau nao cuc bd, dau that nguc)
Pa biét co nhirng yéu té co khuynh huéng gay huyét khéi tinh mach hodc dong mach, co hoac khéng lién quan dén di
truy&n nhu co khang Protein C hoat hoa (APC: Activated Protein C), thiéu antithrombin Ill, thi€u protein C, thiéu protein S.
tang homocystein trong méau va cac khang thé khang phospholipid (khang thé khang cardiolipin, lupus chong doéng). Tién
str dau nira dau véi cac triéu chirng than kinh dang ké.Tiéu dudng co ton thurong mach méau.Co mét yéu t6 nguy co tram
trong hodc nhigu yéu t6 nguy co huyét khi tinh mach hodc déng mach ciing 1a mét chéng chi dinh, dai phau can phai bét
déng trong thai gian dai (xem phdn Canh bao va than trong). Viém tuy hodc tién sur ¢6 lién quan dén tang triglycerin mau.
Pang co ho&c tién sir c6 bénh gan ndng ma gia tri chirc ndng gan chura trd lai binh thudrng. Bang co hodc tién sur ¢ u
gan (lanh tinh hodc &c tinh). Ba biét hodc nghi ngd u &c tinh chiu anh hudong cua steroid sinh duc (nhur cac co' quan sinh
duc hodc v(). Xuat huyét am dao khdng rd nguyén nhan. B4 biét hodc nghi ngdr o thai. Qua man vai bat ky hoat chét nao
cua Marvelon hoac bt ky ta dugc nao. 6. Thai ky va cho con bu: Thude khong chi dinh dung trong thai ky. Nén ngtrng
thudc néu co thai tfrong thai gian dung thudc. Khéng khuyén ding thude cho dén khi ngudi me da hoan toan cai sira bai
vién thudc tranh thai co thé lam giam sé lugng va thay déi thanh phan cua stra me. 7. Canh bao va than trong: 7.1. Réi
loan tudn hoan: Viéc str dung thude tranh thai ndi tiét ph0| hop cé lién quan véi tang nguy co tic tinh mach do huyel khoi
(VTE) biéu hién nhu tic tinh mach sau va/hodc thuyén tdc mach phéi, tang nguy co bénh huyét khéi va thuyén tac huyét
khdi déng mach va tinh mach, nhu nhdi mau co tim, dét quy, huyét khéi tinh mach sau, va thuyén tac phoi. Nhirng tai bién
nay hiém khi xay ra. C4c triéu chirng ctia huyét khdi/tdc mach do huyét khdi & tinh mach hodc dong mach hoac tai bién
mach nao cé thé bao gbm: dau va/hoac srng mat chan; dau dir di dot ngét & ngurc, kém hoac khong kem dau lan ra tay
trai; kho tha ddt ng6t; ho khai phat dot ngdt; nhirc dau nhiéu, khac thudng va kéo dai; dot ngét mat hoan toan hoac mat
phan thi lure; song thi; ndi liu ui hode khong nai dugc; chéng méat; ngét kém hoac khong kém co giat cuc bd; yéu co hodc
mét cam giac dot ngdt & mot bén hodc mét phan co thé; rdi loan van dong; dau bung ‘cap. Nguy co huyét khai tinh mach
va nguy co bién chung huyét khdi dong mach tang 1&n khi co yéu t6 nguy ca. Céc tinh trang bénh Iy khac két hop Vo cac
tai bién tuan hoan bét lgi bao gém: tiéu duang, lupus ban do hé thong hoi chirng tdng uré-mau do tan huyét, viém dai
trang man tinh (bénh Crohn hoac viém loét dai trang) va thiéu mau hong cau hinh liém. 7.2. U buéru: Su dung keo dai
TVTTPH co thé lam tang nguy co nhiém virus HPV |a yéu t8 nguy co quan trong nhéat cua ung thu cé tir cung. Nguy co
ung thu vii tang nhe trén ngudi dung TVTTPH. Mt s6 hiém truéng hop u gan lanh tinh va hiém hon nira la u &c tinh, da
duoc bao céo trén ngudi dung TVTTPH. 7.3. Céc tinh trang khac: Phu nir bi tang triglycerid méau hoac co tién sir gia
dinh nhu thé co thé tang nguy co viém tuy khi dung TVTTPH. Huyét ap cd thé tang nhe khi dung TVTTPH nhung hiém co
sur gia tang co y nghia lam sang. Nhirng tinh trang sau day da duoc bao cao xay ra hodc dién bién x&u hon khi co thai
Ian khi dung TVTTKH: vang da va/hoac ngira do (- mat; soi mat; réi loan chuyén hoa porphyrin; lupus ban do hé théng; hoi
chirng tang uré-mau do tan huyét; mia von Sydenham; herpes trong thai ky; mat thinh luc do x6p xo tai; phu mach (co
tinh di truyén). RGi loan chirc nang gan cdp hodc man tinh can ngung dung TVTTPH. Phu nir tiéu dudng can duoc theo
déi can than trong khi diing TVTTPH. Bénh Crohn va viém loét dai trang cé lién quan dén viéc dung TVTTPH. Than trong
v@i ngudi khang dung nap galactose. Nam da co thé xay ra, dac biét 1a trén bénh nhén co tién sir nam,
nén tranh phoi nhiém anh nang khi dang dung thude. Trude khi dung Marvelon nén tu van y khoa
nhu dugc hoi bénh sir va kham thuc thé dé loai trir co thai va cac chong chi dinh hoac yeu
t6 nguy co. Giam tac dung kiém soét chu ky: c6 thé xay ra xuét huyét khéng déu (n huyet
hoac ra huyét bat thuang), dic biét 1a trong nhirng thang dau dung thuéc. Nha san xuat:
N. V. Organon. Kloosterstraal 6, 5349 AB Oss, The Netherlands.
CCDS-MK8276A-MRV21-TB-042014. Nhap khdu béi: Cong ty Co phan Duoc liéu TW2.
Poc ky hué'ng dan sur dung trurdre khi ding.
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